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Ytirskrift pessa fundar er ,,Orugg borg — Betra samfélag® en
tilefnid er aukinn vopnaburdur ungmenna og aukin tioni ofbeldis
hja peim hopi. Folk veltir fyrir sér hvad sé { gangi { samfélagi okkar
pessi misserin og hvort ofbeldid sé hluti af peirri skautun sem sja
ma 4 samfélagsmidlum og aukinni horku sem virdist vera {
samskiptum. Ef vid viljum skilja hvad er i gangi, pa verdum vid ad
skilja valdbeitingu og ofbeldi, badi hvad valdbeiting og ofbeldi eru
og { hvada kringumstedum foélk gripur til slikra Grreda frekar en
t.d. 20 reda malin.

I
Ofbeldi er ein tegund valdbeitingar en ekki st eina. Damigert
ofbeldi einkennist af pvi ad einhver sem er meiri mattar gerir
eitthvad af asettu radi sem skadar adra manneskju sem er minni
mattar. Parna hofum vid pvi prennskonar atridi sem einkenna
demigert ofbeldi: (i) valdamismun, (ii) viljaverk, og (iii) skada.
Naudgun er skyrt deemi um ofbeldi, enda felur naudgun { sér ad ein
manneskja beitir afli til ad koma eigin vilja fram gegn vilja annarrar
manneskju. Pegar tveir jafningjar slast af pvi ad peim hefur ord10
sundurorda er hins vegar ekki um demigert ofbeldi ad reda, jatnvel
pott kringumstaedurnar einkennist ekki af fridi. Oftidur er pvi ekki
alltaf til marks um ofbeldi, jafnvel mikill 6fridur. Pegar Pordur
kakali og hans menn 16gdu ad batum Kolbeins unga 4 Hanafléa
arid 1244 og fléabardagi braust Gt par sem yfir 70 manns bidu bana
er hapid a0 segja ad 1id Poérdar hafi beitt 1id Kolbeins ofbeldi,
jafnvel pott mannfallid hafi nastum allt verid Kolbeins megin. Lid
boérdar var varla nema helmingur af 1idi Kolbeins og batarnir badi



teerri og minni og pvi var valdamismunurinn Kolbeini { hag en ekki
boroi.

Annad sem mig langar ad taka fram, adur en lengra er haldid,
er ad ofbeldi er ekki endilega 6l6gmatt eda Sréttlatanlegt. T 150-
raedisriki hefur rikisvaldid einkaleyfi 4 ad beita ofbeldi. Petta er einn
munurinn 4 stjornleysi og lyoraedi. En samkvamt reglum lydradis-
ins ma ofbeldinu einungis beita { l6gmatum tilgangi og @vinlega {
samremi vid reglur um medalhéf. Einhver vildi e.t.v. tala um
,»valdbeitingu® i stadinn fyrir ,,ofbeldi* { pessu tilviki, en mér virdist
hreinlegra ad tala um ofbeldi, t.d. pegar l6gregla fer med sveit
manna til a0 handtaka einhvern og fara { fangelsi. Par er um
greinilegan valdamismun ad reda, viljinn er skyr og skadinn eda
naudungin einnig,

Pegar vid reedum um ofbeldi 4 islensku er stundum gert rad
fyrir a0 um sé ad reda sama fyrirberi og 4 ensku er kallad
wviolence®. Hér vildi ég staldra adeins vid pvi mér virdist ad
islenska oroid ,,ofbeldi” sé ekki alltaf g6d pyding 4 ,,violence®.
Enska ordid er mun vidara, sem birtist m.a. { pvi ad pad er notad
um ymislegt par sem engin viljaverk eda valdamismunur 4 sér stad,
t.d. um fyrirbeeri { nattarunni. Straumur { 4 getur verid ,,violent*,
vindurinn getur hrifid eitthvad med sér af pvi ad hann er ,,violent®,
en 4 {slensku myndum vid aldrei nota ,,ofbeldi* um slikt heldur tala
um , kraftmikinn® straum eda ,,hvassan® vind. Einnig eru hvers-
kyns handal6gmal, slagsmal og 6fridur demi um ,,violence” en 2
islensku held ég ad venjuleg handalogmal séu ekki réttnefnt ofbeldi.
Fléabardagi var vissulega deemi um ,,violence®, og pad mikid, pott
ég sé a0 minnsta kosti hikandi um ad tala um ,,ofbeldi” i pvi
sambandi. Annad sem einkennir enska ordid er ad pad visar
gjarnan til einhvers konar brots eda a0 farid er yfir mork. Légbrot
felur { sér ad 16gin sjalf eru ,violated, ekki bara férnarlamb
brotsins. Og ef mér finnst ég hafa ordid fyrir ofbeldi gzeti ég sagt 4
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ensku: I felt violated* en a islensku myndi ég segja: ,,Mér leid eins
og brotid hefdi verid a mér®. Malfredilega atridid hér er ad
,,ofbeldi er einungis nafnord 4 islensku, pad visar til einhvers sem
stundum er beitt og sumt félk verdur fyrir, en 4 ensku 4 ordid

,»violence® sér samsvarandi sagnord, ,,to violate®.

En nég um ordanotkun { bili. Hvers vegna fer ég a0 tala um
ofbeldi og valdbeitingu pegar yfirskriftin er ,,Orugg borg — Betra
samfélag®? Ju, ég hef dhyggjur af pvi ad eitt af pvi sem ogni
orygginu og geri samfélagio verra sé valdbeiting og ofbeldi. Kjarni
lyoredislegs samfélags er einmitt ad folk tekur agreiningsmal sin ut
ur farvegi valds og aflsmunar og inn { umhverfi rékredu og
gagnkvaems skilnings; folk reynir ad leysa malin 4 vettvangi
skynsemi og { lj6si sidferdilegra gilda frekar en ad lata hendur og
aflsmuni rada. Kannski er einmitt petta profsteinn lyoradisins;
hvernig vid bregdumst vid pegar vid rekum okkur hvert 4 annad.
Og pad hvernig folk bregst vid pegur pad rekur sig hvert 4 annars
horn i hversdagslegustu kringumstedum daglegs lifs veltur 4
vidhorfum pess hvers til annars, haefileikum pess til a0 nalgast hvert
annad af virdingu, og vilja pess til ad hlusta hvert 4 annad, skilja
hvert annad og leita satta. Ef okkar daglega lif einkennist ekki af
slikum vilja til satta, p4 munu stofnanir rikisins — svo sem dém-
stolar og logregla — ekki megna ad skapa samfélag par sem folk
treystir hvert 60ru, upplifir a0 pad sé 6ruggt i daglegu amstri sinu,
og litur 4 samfélagid sem umgjord um gott lif. Ef 6fridurinn
kraumar undir og valdbeitingu og ofbeldi er einungis haldid i
skefjum af 6flugu rikisvaldi, pa mun lif f6lks einkennast af 6tta og
tortrygegni pott fridurinn sé ekki endilega rofinn.

bott retur lyoredisins ligei pannig { hinu hversdagslega og
persénulega pydir pad ekki ad stofnanir samfélagsins séu pvi
6vidkomandi. Pvert 2 moti. T fyrsta lagi pa méta stofnanir sam-
télagsins pa farvegi sem folk finnur lifi sinu og lydradislegar
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stofnanir hjalpa félki ad finna lifi sinu Iyoredislegan farveg, t.d.
farveg sem einkennist ekki af ofbeldi. LyOredislegar stofnanir
forda folki fra pvi ad beita adra ofbeldi og forda folki fra pvi ad
vera fornarlomb ofbeldis. Ef tilteknar stofnanir samfélagsins,
hvort heldur skolar, 16gregla eda domstolar, virdast vidhalda
ofbeldi { samfélaginu, t.d. kynbundnu eda stéttbundnu ofbeldi eda
ofbeldi gegn innflytjendum og fléttamonnum, pa gagnrynum vid
slikar stofnanir réttilega sem ,,0lyOredislegar jafnvel pott pear
tilheyri pvi réttarkerfi sem annars er einn af hornsteinum hins
lyoredislega stjornskipulags. Vart er hagt a0 hugsa sér alvarlegri
gagnryni 4 stofnir lyoradislegs samfélags.

II
Eg sagdi 4dan ad daxmigert ofbeldi einkenndist af prennskonar
pattum: (1) valdamismun, (i) viljaverki, og (iii) skada. Stoldrum
adeins vid fyrsta atridid, valdamismuninn. Vid getum skipt
valdatengslum { tvennt, 16drétt og larétt.! Hid 16drétta vald er
gjarnan vel skilgreint og vardar stéou folks i einhvers konar stig-
veldi. Kennari er ofar { valdastigveldi skélans en nemandi, foreldri
er ofar barni { valdastigveldi heimilisins, radherra ofar ébreyttum
borgara a opinberum vettvangi, yfirmadur ofar undirmanni innan
fyrirtaekis. Slik valdatengsl eru afstaed vio tiltekid svid en ekki algild;
radherrann er ekki ofar maka sinum { valdastigveldi heimilisins,
ytirmadur atti ekki ad hafa neitt vald yfir undirmanni pegar
vinnunni sleppir. En vald er lika med 60rum hetti, p.e. ekki sem
eitthvad sem tiltekin manneskju hefur tilkall til { krafti st60u, heldur
sem afl eda mattur sem folk beitir { hversdagslegustu samskiptum.

! Hér byggi ég 4 hugmynd Foucaults um 160rétt og larétt vald. Sja t.d. Gardar
Arnason. (2003). Visindi, gagnryni, sannleikur. Hugur: Timarit um heimspeki, 15,
197-215.



Slikt vald hefur verid kallad larétt til adgreiningar fra hinu 160rétta
valdi stigveldisins. Slikt vald ,,er ekki réttur eda forréttindi sem
einhver hefur, heldur er pad einungis til pegar pvi er beitt { verki.
Pad er verklegt. Enginn hefur vald, en allir beita pvi.** Mikilvagi
pess a0 skilja hid larétta vald i tengslum vid ofbeldi er ekki bara ad
pad hjalpi okkur ad sja valdamismuninn sem gerir valdbeitingu ad
réttnefndu ofbeldi, einnig er mikilvaegt ad skilja ad valdbeitingin
sem slik getur verid leid til ad skapa sér valdast6du — draga til sin
larétt vald, ef svo ma segja — og koma sér pannig { adst6du til ad
beita ofbeldi.

Manneskja sem er { adst6du til ad beita ofbeldi er { for-
réttindast6du gagnvart peim sem fyrir ofbeldinu verdur. Han hefur
vald sem polandinn hefur ekki, hun getur komid vilja sinum fram
pegar polandinn verdur ad lata pad yfir sig ganga sem ofbeldis-
manneskjan gerir. Ef valdid sem gerir ofbeldid mégulegt er larétt
en ekki 160rétt, vald sem enginn hefur nema pegar pvi er beitt, pa
vakna audvitad spurningar um pessa refskak valdsins. Hvernig
skapar f6lk sér takifeeri til a0 beita valdi? Pegar Pérour kakali kom
fra Noregi arid 1242 var hann litid meira en 6breyttur sveitamadur,
jadarpersona. Hann hafdi ekkert 160rétt vald — var hvorki h6fdingi
né godordsmadur — og pott hann veri af att Sturlunga var hann
enginn ho6fdingi, enginn eignamadur, hafdi ekki um sig neina sveit
manna, gat ekki gert sig breidan vid neinn. Hann hafdi enga
sérstaka sto0u og hann naut engrar sérstakrar virdingar. Og hvad
gerdi hann? Fyrst purfti hann reyndar ad flyja um landid pvert og
endilangt, pvi Kolbeinn ungi vildi hann feigan. Pratt fyrir allsleysi
boéroar st6d Kolbeini stuggur af honum. Eftir ad hafa safnad ad
sér litilshattar 1idi — adallega nokkrum 6gafuménnum og bendum
sem hotudust vid Kolbein — pa ték hann sig til med petta kostulega

2 Gardar Agust Arnason, 2003, bls. 205.

6



1id og herték Skalholt i nokkra daga. Hann kom 6llum ad 6vérum,
leesti f6lkid inni og 1ét eins og sa sem valdid hefur. Vid getum
kannski sagt a0 parna hafi hann beitt ofbeldi, pvi hann var négu
klokur til a0 skapa sér kringumstedum par sem hann hefdi voldin.
Hann gaztti pess ad visu ad beita ekki grimmd, enda var markmid
hans ekki ad meida eda valda hérmungum. Pad sem hann vildi, 6llu
heldur pad sem hann sarlega purfti, var ad skapa sér imynd leidtoga
og pess sem valdid hefur. Og pad tékst. A 6trilega skémmum tima
reis hann ur pvi ad vera allslaus sonur sigradrar @ttar upp { ad verda
valdamesti madur landsins.

bad ofbeldi sem vid sjaum { dag bliknar hja pvi sem atti sér
stad 4 Sturlungadld pegar mord, vigaferli og limlestingar voru
nanast daglegt braud. Einkenni Sturlungaaldar var ad valdid sem
skipti mali var larétt en ekki 160rétt, vid gaetum lika sagt ad pad hafi
verid fljotandi en ekki i f6stum skordum. Timinn einkennist af
stanslausum tilraunum til ad skapa sér stodu og halda st6du, en pad
var samt ekkert sem tryggdi voldin og st6duna nema afram-
haldandi ofbeldi. Ad pessu leyti var Sturlungadld lik pvi sem ég
imynda mér ad eigi vid { undirheimum samfélagsins par sem valdid
er fljétandi og einungis vidhaldid med aframhaldandi valdbeitingu.
Undirheimar heita einmitt pad vegna pess ad peir eru utan sjéonmals
og par med valdsvids rikisins. Vanmattur yfirvalda til ad taka a
heimilisofbeldi bendir einnig til ad unditheimarnir teygi sig
stundum vidar, séu ekki bara { skuggasundum og eiturlyfjabalum
heldur einnig { stasstofum. Ofbeldisfullur fadir redur rikjum 4
heimili sinu ekki { krafti formlegs valds heldur { krafti peirrar
imyndar sem hann hefur — eda imynda 6llu heldur, pvi oft er
imyndin innan fj6lskyldu 6nnur en hun er utan fjlskyldunnar.
Innan fjélskyldunnar beitir hann st6dugt kugandi valdi til ad
vidhalda st6du sinni, en Gt a vid kemur hann fram sem virdingar-
verdur borgari til ad tryggja afskiptaleysi. Pannig virkar petta lika
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undirheimunum. Ofbeldid verdur naudsynlegt til a0 skapa imynd
sem er svo forsenda pess ad geta beitt ofbeldi — forsenda pess ad
njota peirra forréttinda ad geta verid ofbeldismadur. Ofbeldis-
madurinn er ekkert an imyndar sinnar.

111

begar Pordur kakali komi til Islands sumarid 1242 til ad rétta hlut
attar sinnar vissi hann ekkert ut { hvad hann var ad fara. Fljotlega
drést hann inn { og var héfundur ad atburdaras sem einkenndist af
miklu ofbeldi. En ofbeldid var med 6liku méti. Sumu ofbeldinu
verdur ekki lyst 60ruvisi en hreinni grimmd og Shafuverkum,
annad var kannski nar pvi ad kallast ,,edlileg* valdabaratta. Munur-
inn a pessu tvennu skiptir mali. Grimmdarverkin voru tilefnislaus
eda tilefnislitii mord og limlestingar par sem tilgangurinn —
viljaverkid sem er eitt einkenni demigerds ofbeldis — var ekki annar
en ad meida og valda tjéni. I Pordar sign kakala segir fra margvis-
legum ofbeldisverkum, m.a. pessum grimmdarverkum par sem
Hjalti nokkur, lidsmadur Kolbeins unga er 4 yfirreid um Dalina til
a0 valda Sturlungum og peirra 1idi skada:

Deir Hjalti sau pa hvar menn slogu 4 engiteig. Lét Hjalti
pa taka. Hét annar Aslakur en annar Arni. Peir voru
gamlir menn og heilsulitlir og h6fdu peir pvi eigi fordad
sér. Hjalti 1ét hvorntveggja peirra féthoggva ... ba 1ét
Hjalti enn brjota fotlegg 1 tveim monnum i Laxardal. Eftir
pad reid hann heim sudur ...’

bessi lysing fra sumrinu 1243 er af verknudum sem kalla ma hrein
ofbeldisverk. Eg segi ,,hrein ofbeldisverk® vegna pess ad ztlunin
virdist ekki hafa verid onnur en ad valda skada. Svona ofbeldisverk

3 Ornélfur Thorsson (ritstjori). (1988). Sturlunga saga. Svart 4 hvitu, bls. 490.

8



gaeti verid freistandi ad skyra med vanstillingu gerandans. Var pessi
Hijalti ekki bara 6forbetranlegur ofbeldismadur i sér, illmenni inn
ad beini? Pvi midur er s skyring ekki fullnzgjandi. Innretid er
vafalitid hluti af skyringunni, en illmenni eru tiltélulega sjaldgaef
og ef hreinrzktad ofbeldi eins og pad sem Aslakur og Arni mattu
pola sumarid 1243 vari einungis afleiding illmennsku, pa veri slikt
ofbeldi sjaldgafara en raun ber vitni. T bok sinni Identity and Violence
segir indverski hagfredingurinn og heimspekingurinn Amartya Sen
fra bernskuminningum sinum um ofbeldiséldur sem ridu yfir
heimalandid.

Fra askuarunum minnist ég 6eirda 4 milli hindia og
muslima sem tengdust stjornmalum sundrungar. Eg man
hversu hratt hinar breidu manneskjur jantarmanadar
umbreyttust skyndilega { miskunnarlausa hindia og
grimma muslima jalimanadar. Hundrud pusunda féllu
fyrir hendi folks sem var hvatt afram af blodpyrstum
leidtogum til ad drepa adra fyrir ,,sina eigin pj6d*.*

Svipada sogur maetti segja fra Ruanda, fyrrum rikjum Jagoslaviu,
byskalandi nasismans, borgarastridinu 4 Spani, svo fa ein
hérmungartimabil mannkynsségunnar séu nefnd. Venjulegu f6lki
bloskrar — og jafnvel pau sem taka patt { svona bl6dbadi skilja pad
oft ekki pegar fra lidur. Hvernig gat annad eins gerst? En sann-
leikurinn er sa ad slikar ofbeldisoldur hafa oft risid og munu
vafalitid eiga eftir ad risa. Hvad er pa hagt ad gera?

Hér skiptir imynd aftur mali, en med svolitid 60rum hetti en
pegar Pordur kakali var ad hasla sér voll. Hversdagslegt lif folks
einkennist af margvislegum skuldbindingum. Vid tilheyrum fj6l-

* Amartya Sen. (2000). Identiy and violence: The illusion of destiny. Oxford
University Press, bls. 2.



skyldu, fagstétt, pjod, traarbrégdum, iproéttafélogum, saumaklubb-
um, husfélagi, ... og pannig ma lengi telja. Ofbeldid sem Amartya
Sen vard vitni ad sem ungur drengur var 60rum predi afleiding af
einviori syn folks a sjalft sig og adra. Hinar breidu manneskjur
jantarmanadar h6fou umbreyst 1 einvidar manneskjur { jali segir
hann. Par margvislegu skuldbindingar sem einkenndu lif pessa
tolks 1 jantar hofou vikid fyrir einungis einni tegund skuldbindinga
ijali. Pannig var pad lika pegar Hjalti 1ét f6th6ggva tvo gamla menn
i Laxardal sumarid 1243. Var hann ekki sjalfur bondi, hafdi hann
ekki sjalfur stadid { teignum og slegid gras eins og pessir gomlu
menn, atti hann ekki vini sem stédu kannski pennan sama dag, i
annarri sveit a0 sla engi eins og pessir gomlu menn. Nei, hann sa
bara sveitunga Sturlunga. Sjéonarhornid 4 manneskjuna var einvitt,
ekki margvitt. Og 4 pessum einvida as radadist folk 1 einungis tvo
flokka: vid og hinir.

Iv

Eg hef verid ad fjalla um ofbeldi en ekki sagt miki® um hvernig
megi bregdast vid pvi. Enda veit ég ekki hvad hagt er ad gera. Samt,
ef ég maetti leggja eitthvad til, pa veari pad petta: Nalgumst ofbeldi
ekki sem eitthvad framandi heldur sem eitthvad nalegt, eitthvad
sem er i raun hversdagslegt. Gerum samt ekki rad fyrir ad
hreinraktud illmenni séu i hverju skoti, ég held ad pau séu { raun
ta. Ef okkur tekst ad treysta lydradislegar stodir samfélagsins, og
lyoredislega menningu, pa verdur ofbeldid vidradanlegt pvi folk
venst pvi ad manneskjur séu breidar en ekki einvidar. Moétefnid
gegn ofbeldi felst ekki { pvi a0 segja einhverjum hépum strid a
hendur, pvi { stridi verdur folk einvitt, par birtast bara ,,vid*“ og
,,hinir®.
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